Nachgefragt: Was kann die tiergestiitzte Piidagogik leisten?

Gisela Thiery-Fleck aus Vennin-
gen ist 54 Jahre alt und von Beruf
Erzieherin mit sonderpidagogi-
scher Zusatzausbildung. Sie arbei-
tet seit mehr als 20 Jahren im Be-
hindertenbereich als pidagogi-
sche Fachkraft, zuerst in der St.
Laurentius-Schule in Herxheim
und seit 1999 in der Paul-Moor-
Schule in Landau. Stefan Tresch
sprach mit Gisela Thiery-Fleck
iiber tiergestiitzte Pidagogik.

Wie kamen Sie dazu, im Bereich der
tiergestiitzten Pddagogik titig zu
werden? Wann war das?

Schon in den Jahren 1996/1997
war es mir. erlaubt, meine Collie-
hiindin ab und zu in die Schule mit-
zunehmen. Damals merkte ich
schon, wie positiv die Schiiler auf
die Anwesenheit meines Hundes
reagierten. Leider war das tierge-
stiitzte Arbeiten damals noch unbe-
kannt. Als ich 2007 den jungen
Hund Kriimel bekam, war mir klar,
dass ich ihn fiir diesen Bereich aus-
bilden werde. Nach langem Suchen
fand ich dann im Fortbildungsheft
der Lebenshilfe das entsprechende
Angebot, Tiergestiitzte Pidagogik-
Therapie mit Hund", Ich fiillte die
Anmeldung aus und erfiillte mir ei-
nen Traum. Unterstiitzung bekam
~ich von unserer Schulleiterin Doro-
- thea Kischkel. Auch das Team unse-
rer Klasse (Heinz Hafner und Chris-
tiane Schneider) unterstiitzt meine
Arbeit und heute gehoren die Hun-
de (Kriimel und Charlie) zum Schul-
alltag dazu. Beide Hunde werden re-
gelmdBig alle drei Monate ent-
wurmt und vom Tierarzt auf anste-
ckende Krankheiten untersucht.

Wo konkret in der Siidpfalz sind
oder waren Sie im Einsatz?
Vorrangig setze ich die Hunde in
unserer Schule im Unterricht, in
der Einzelférderung und in klassen-
iibergreifenden Arbeit: i
schaften ein. Mit verschiedenen In-
stitutionen (Familienentlastender

Dienst Siidpfalz, Pfalzklinikum) ste-
he ich in Verbindung. Zur Zeit habe
ich Privatpersonen, die mit ihrem
Kind zu mir kommen. Hier geht es
darum, Angste vor Hunden abzu-
bauen oder den richtigen Umgang
mit dem Hund zu lernen.

Wie war die bisherige Resonanz?
Ich habe viele Anfragen, muss lei-
der auch Absagen erteilen. Seit Ok-
tober habe ich noch einen Labra-
doodle dabei. Charlie ist neun Mo-
nate alt und widchst langsam in sei-
ne Aufgaben hinein. Bei allen Ange-
boten stehen die Hunde im Mittel-
punkt, und ich muss darauf achten,
dass sie nicht diberfordert werden.

Wie sah Ihre Ausbildung fiir den Td-
tigkeitsbereich tiergestiitzte Piddago-
gik aus? Wie die der Tiere?

Ich habe meine Ausbildung bei der
Lebenshilfe Bayern in Erlangen ge-
macht. Im 1. Ausbildungsjahr gab
es die Theorieseminare mit den
Schwerpunkten:  Psychologische
und heilpidagogische Grundlagen,

Gisela Thiery-Fleck aus Venningen mit ihren Hunden Charlie (links)
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Psychomotorik, Kérperarbeit und
Themen zum Hund - Hygiene, Tier-
gesundheit, Tierschutz, Vorausset-
zungen des Einsatzes. Im 2. Ausbil-
dungsjahr folgten die Praxissemina-
re mit dem eigenen Hund. Hier
ging es vorwiegend um die Zusam-
menarbeit und das Training mit
dem Hund und Psychomotorik. Es
wurden Filme aus der eigenen Pra-
xis gezeigt und reflektiert, Ubungs-
einheiten ausgearbeitet und durch-
gefithrt. Im letzten Seminar folgte
die Priifung. Es musste die Planung
und Durchfithrung einer tierge-
stiitzten padagogisch-therapeuti-
schen Einheit vorgelegt werden.

Was kann die tiergestiitzte Pddago-
gik leisten?

Tiergestiitzte Pddagogik wird als
eine FordermaBnahme verstanden,
in der Menschen mit besonderen
Bediirfnissen durch das Medium
Hund in ihrer Entwicklung gefor-
dert werden. Kinder, die wenig
Selbstbewusstsein haben, wachsen
tiber sich hinaus und sind stolz,

wenn der Hund das macht, was sie
ihm sagen. Die Einsatzbereiche
sind verschieden, so kann der
Hund bei sehr unruhigen Kindern
beruhigend wirken oder bei an-
triebsschwachen Kindérn kann er
motivierend sein. Ich setze meine
Hunde im Lese- und Rechenunter-
richt ein, im Sport oder in der Frei-
zeitgestaltung, je nach Bedarf.

Wo liegen die Grenzlinien zum
wStreichelzoo auf der einen und zur
tiergestiitzten Therapie auf der an-
deren Seite?

Es kommt immer darauf an, wie
der Hund eingesetzt wird. Fiir den
einen kann es gut sein, mit dem
Hund zu schmusen, ihn zu strei-
cheln und nur mit ihm zu spielen.
Fiir den anderen ist es wichtig, kla-
re Regeln befolgen zu miissen, fes-
te Rituale zu haben, sich sprachlich
auszudriicken, die Sprechbereit-
schaft zu fordern, Durchhaltever-
mogen zu erlernen, wenn der Hund
nicht gleich das macht, was von
ihm verlangt wird.

Warum spielt dieser Ansatz bei der
staatlichen Ausbildung von Pidago-
gen eine untergeordnete Rolle?
Das tiergestiitzte Arbeiten ist erst
im Kommen. Es miissten die Lehr-
plane fiir die Ausbildung neu konzi-
piert werden. Vielleicht fehlen ein-
fach noch die positiven Erfahrun-
gen aus der tiergestiitzten Arbeit
und die entsprechenden Lehrkraf-
te, die das Fach unterrichten kénn-
ten. Lediglich in Freiburg kann man
das Fach ,Tiergestiitzte Pidagogik”
studieren, allerdings nur theore-
tisch. Ich habe meine Ausbildung
auch bei einem privaten Trager ab-
solviert und aus eigener Tasche be-
zahlt. Fiir so eine Ausbildung kann
man schon ein paar Tausend Euro
bezahlen. Mir war es wichtig, dass
die Dozenten eine qualifizierte Aus-
bildung hatten, Psychologen, Heil-
padagogen, Gestaltpidagogen, Tier-
trainer und andere.



